JIDELNICEK

Pondéli 7.9.2026

Presnidavka: rohlik, pomazdénka syrovd, okurka, paprika, mléko
(1a, 7)

Polévka: zeleninova s jahly (7, 9)

Hlavni chod: kureci na paprice, téstoviny (1a, 7)

Svacina: chléb, pomazanka brokolicova, mrkev, mléko (1a, 1b,
7)

Utery 8.9.2026

Presnidavka: chléb, pomazanka vajickovd, rajce, kedlubna, mléko
(1a, 1b, 3, 7)

Polévka: rajska s pismenky (1a, 3, 7, 12)

Hlavni chod: zeleninové rizoto, syr, okurka (1a, 7, 12)

Svacina: houska, pomazanka zeleninov4, jablko, mléko (1a, 7)

Streda 9.9.2026

Presniddvka: presnidavka, banketka, banan (1a)

Polévka: kvetdkova (3, 7)

Hlavni chod: obalovand treska, bramborova kase, kompot (1a, 3,
7,12)

Svacina: chléb, pomazdnka mrkvova, hruska, mléko (1a, 1b, 7)

Cryrtek 10.9.2026

: Presnidavka: chléb, pomazanka Budapest, hrozno, pomeranc,
L mléko (1a, 1b, 7, 12)
. Polévka: hrstkova (1a, 7, 9)

Hlavni chod: bramborové Sisky, mak, banan (3, 7, 12)

Svacina: rohlik, pomazanka cizrnova, mrkev, mléko (1a, 7)

Patek 11.9.2026

Presnidavka: dalamdének, pomazanka ze susenych rajcat,
kedlubna, rfedkvicka, mléko (1a, 1b, 7, 12)

Polévka: c¢esnecka s krutony (1a, 3)

Hlavni chod: krGti ¢ina, bulgur (1a, 7)

Svacina: mrkvovnik, jablko, mléko (1a, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -

Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -

MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12

- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
% urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.




