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Pondéli 5.1.2026

Presnidavka: chléb, pomazanka vajickova, ledovy salat, fed v
mléko (1a, 1b, 3, 7)

Polévka: gulasova (1a, 7)

Hlavni chod: cocka na kyselo, vejce, okurka, chléb (1a, 1b, 3, 12)

Svacina: rohlik, pomazanka ¢esnekova, jablko, mléko (1a, 7)

Presniddvka: houska, pomazanka z ¢ervené repy, okurka, paprika,
mléko (1a, 1c, 7)

Polévka: zeleninova s jahly (7, 9)

Hlavni chod: krati kostky, kuskus (1a)

Svacina: chléb, pomazdanka cizrnovd, mrkev, mléko (1a, 1b, 7)

Stieda 7.1.2026

Presnidavka: zakysana smetana s jahodami, piskoty, hrozno, jablko
(1a, 7)

Polévka: porkova (1a, 3, 7)

Hlavni chod: veprova pecené, Stouchané brambory, mrkev (1a)

Svacina: rohlik, pomazanka se syrem, mandarinka, mléko (1,
7)

Ctvrtek 8.1.2026

Presnidavka: dalamanek zitny, pomazanka z pecené dynée, hrozno,
pomeranc, mléko (1a, 1b, 7)

Polévka: brokolicova s bulgurem (1a, 7)

Hlavni chod: bramborové Sisky, mak, banan (3, 7, 12)

Svacina: chléb, pomazanka rybickova, jablko, mléko (1a, 1b, 4,
7)

Patek 9.1.2026

Presnidavka: houska, zervé, mrkev, kedlubna, kakao (1a, 7)

Polévka: Cesnecka, vejce, krutony (1a, 3, 7)

Hlavni chod: Bolonské Spagety, syr (1a, 7)

Svacina: mrkvovnik, mandarinka, mléko (1a, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelni¢ku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.




