JIDELNICEK
30.6. - 4.7.2025

Pondéli 30.6.2025
Presnidavka: rohlik, pomazanka vajickova, paprika, okurka, ml%Tﬂ
(1a, 3, 7)
Polévka: dynova s krutony (1a, 7)
Hlavni chod: bramborovy gulas, chléb (1a, 1b)
Svacina: chléb, pomazanka zeleninova, mandarinka, mléko
(1a, 1b, 7)
Utery 1.7.2025
Presnidavka: chléb, pomazanka Svédska, bluma, mandarinka,
mléko (1a, 1b, 4, 7, 11)
Polévka: hovézi vyvar s nudlemi (1a, 9)
Hlavni chod: koprova omacka, hovézi maso, houskovy knedlik (1a,
3,7)
Svacina: houska, pomazanka z tofu, jablko, mléko (1a, 7)
Stfeda 2.7.2025
Presnidavka: vloCkova kase s kakaem, banan (1d, 7)
Polévka: rajska s pismenky (1la, 3, 7)
Hlavni chod: sekana, bramborova kase, ovocny kompot (1a, 3, 7)
Svacina: celozrnna houska, pomazdanka kureci, mandarinka,
mléko (1a, 1b, 7)
Ctvrtek 3.7.2025
Presniddvka: kaiserka, pomazanka Spenatova, redkev, mrkev,
mléko (1la, 7)
Polévka: lusténinova (7, 9)
Hlavni chod: kureci palicky, kuskus (1a, 7)
Svacina: chléb, pomazdnka mrkvova, mandarinka, mléko (1a,
1b, 7)
Patek 4.7.2025
Presnidavka: chléb, zervé, hrozno, meloun, mléko (1a, 1b, 7) G\\ ;
Polévka: guldsova (1a, 7) l 2
Hlavni chod: zapecend brokolice se syrem, rajce (3, 7) AY aé: |
Svacina: jogurtové fezy s malinami, mrkvovnik, jablko, mléko s

(1a, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnf
vyhrazena.




