
                   Jídelníček  2.- 6.10.2023 
 
 
Pondělí: houska, pomazánka tvarohová s rajčaty, ledový salát,  
               hrozno, bílá káva                                                    1a,1b,1c,7 
               polévka rybí s opečenou houskou                                        1a,4,7,9                 
               fazolové lusky nakyselo, brambor                                        1a,7                      
               chléb, máslo, strouhaný sýr, jablko                                      1a,1b,7 
 
  
Úterý:    ovesná kaše s jahodovým přelivem, banán, mléko                 1d,7 
               polévka kuřecí se zeleninou                                                    1a,9 
               kuře s brokolicí v sýrové omáčce, těstoviny                           1a,3,7                                  

chléb, pomazánka pažitková, mrkev                                       1a,1b,7              
 
                 
Středa:  dalamánek, pomazánka mrkvová, hruška, 
               bílá káva                                                                                    
1a,1b,1c,7 
               polévka pórková s ovesnými vločkami                                     1d,7                               

     Dalmátské čufty, rýže                                                                1a,3,7 
               chléb, máslo, džem, švestka                                                       1a,1b,7 
 
   
Čtvrtek: rohlík, pomazánka sýrová, rajče, jablko                                    1a,7                                          
                polévka kapustová                                                                     1a,7 
                hovězí svíčková pečeně, houskový knedlík                              1a,3,7,9 
                chléb, pomazánka tymiánová, ředkev                                        1a,1b,7 
                                                                                         
    
Pátek:   sezamová houska, pomazánka brokolicová, hrozno, 
              bílá káva                                                                                     
1a,1b,7,11                            
              polévka droždová                                                                       1a,3,7         
              vepřové v mrkvi, brambor                                                          1a                                             
              chléb, pomazánka s Lučinou, jablko                                          1a,1b,7 
 
 
 

 
Změna jídelníčku vyhrazena. 

 



 


