JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,

vyhrazena.

17.3.2025

&

chléb, pomazanka Svédska, kedlubna, jablko, mléko

(1a, 1b, 4,7, 11)
zeleninova s bulgurem (1a, 7, 9)
bramborové Sisky, mak, banan (3, 7, 12)

celozrnny rohlik, pomazanka syrovda, pomeranc,
mléko (1a, 1b, 7)

18.3.2025

chléb, pomazanka z Cervené fepy, okurka, paprika,

mléko (1a, 1b, 7)
porkova s krutony (1a, 3, 7)

segedinsky gqulds, houskovy knedlik (1a, 3, 7, 10, 12)
houska, pomazanka ¢ockova, mandarinka, mléko (1a,

7)

19.3.2025

v\

7

rohlik, pomazanka z tofu, kedlubna, Cinské zeli, kakao

(1a, 7)

kulajda (1a, 3, 7)
krGti na paprice, téstoviny (1a, 3, 7)

chléb, pomazadnka avokadova, jablko, mléko (1a, 1b,

7)

20.3.2025

zakysana smetana s jahodami, piskoty, hrozno, jablko

(1a, 7)

bramboracka (1a, 9)

¢ocka na kyselo, vejce, okurka, chléb (1a, 1b, 3, 12)
rohlik, pomazanka zeleninova, mandarinka, mléko

(1a, 3,6, 7)

21.3.2025

chléb, pomazanka vajickova, paprika, okurka, caro

(1a, 1b, 3, 7)

Spenatova (1a, 3, 7)

karbanatek, bramborova kase, okurkovy salat (1a, 3,

7)

houska, pomazanka bylinkova, jablko, mléko (1a, 7)

zmeéna jidelnicku



