JIDELNICEK
13.10. -17.10.2025

Pondéli 13.10.2025

Presnidavka: rohlik, méaslo, marmelada, okurka, paprika, mléko
(1a, 7, 12) ’

Polévka: rajska s pismenky (1a, 3, 7, 12)

Hlavni chod: smetanové brambory, ¢ervena repa (3, 7, 12)

Svacina: chléb, pomazanka brokolicovd, mandarinka, mléko
(1a, 1b, 7)

Utery 14.10.2025

Presnidavka: ceralie, mléko, jablko, hrozno (1a, 1d, 7)

Polévka: kminova (3, 7, 9)

Hlavni chod: krGti ¢ina, ryze (1a, 7)

Svacina: houska, pomazanka z pecené mrkve, jablko, mléko
(1a, 7)

Stieda 15.10.2025

Presniddvka: chléb, pomazanka tunakova, paprika, okurka, mléko
(1a, 1b, 4, 7)

Polévka: zeleninova s bulgurem (1a, 7, 9)

Hlavni chod: segedinsky gulds, houskovy knedlik (1a, 3, 7, 10, 12)

Svacina: Spaldovy rohlik, pomazédnka okurkovd, mandarinka,
mléko (1a, le, 7)

Cturtek 16.10.2025

Presnidavka: presnidavka, piskoty, banan, mléko (1a, 3, 7)

Polévka: vlockova s nocky (1d, 3, 7, 9)

Hlavni chod: Milanské Spagety, syr (1a, 7)

Svacina: syrovy rohlik, jablko, mléko (1a, 7)

Patek 17.10.2025

Presnidavka: chléb, pomazanka z pecené dyné, led. salat,
kedlubna, mléko (1a, 1b, 7)

Polévka: hraskovy krém s krutony (1a, 7)

Hlavni chod: kureci palicky, bramborové knedliky, ¢ervené zeli
(1a, 7, 10, 12)

Svacina: makovec, mandarinka, mléko (1a, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku
vyhrazena.




