Jidelnicek 27.3.-31.3.2023

Pondéli: chléb, zervé s pazitkou, jablko, paprika, bila kava

Utery:

Streda:

Ctvrtek: celozrnny rohlik, pomazanka z lu¢iny a jarni cibulky,

Patek:

kvétakova s vejci
sekand rybi, bramborova kaSe, rajce
houska, maslo, dzem, mandarinka, mléko

chléb, maslo, strouhany syr, okurka, raj¢e, mléko
slepici se zavarkou

veptové na kminu, houskovy knedlik

vanocka, kiwi, kakao

Slehany tvaroh s jahodami, rohlik, banan
cuketova s kuskusem

namofinické maso, ryze

chléb, pomazanka z rybicek, mrkev, caro

pomeranc, jablko, mléko

zeleninovy vyvar se syrovym kapanim
mexické fazole, syr, chléb, paprika
croissant, hruska, mléko

chléb, maslo, vejce, okurka, kakao

rajska s ryzi

kuteci palicky na medu, brambor, ledovy salat
s fedkvickami

houska, pomazankové maslo s paprikou, jablko

la,1b,1c,7
1a,3,7
1a,3,4,7
la,7,12

la,1b,7
1a,3,7,9
1a,3,7
1a,3,6,7

1a,7
la,7
1a,3
la,1b,4,7

la,1b,7
1a,3,7,9
la,1b,7
1a,3,7

la,1b,3,6,7
1a,7

la
la,7



