JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:
Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:
Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:
Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:
Svacdina:

27.1.2025

dalaman, pomazanka vajickova, kedlubna, mrkev,
mléko (1a, 1b, 3, 7)

krémova zeleninova (7, 9)
buchti¢ky se sédo, banan (1a, 3, 7)
chléb, pomazanka okurkova, jablko, mléko (1a, 1b, 7)

28.1.2025

rohlik, pomazanka rybickova v tomaté, okurka,
paprika, mléko (1a, 4, 7)

hovézi vyvar s pismenky (1a, 9)

svickova omacka, hovézi maso, houskovy knedlik
(1a, 3,7, 9)

houska, pomazanka ¢ockova, pomeranc, mléko (1a,
7)

29.1.2025

celozrnny rohlik, pomazanka z Cervené repy, redkev,
hruska, kakao (1a, 1b, 7, 11)

brokolicovéd s nocky (1a, 3, 7, 12)
krti ¢ina s ryzi (1a)
pernik, hruska, mléko (1a, 3, 7)

30.1.2025

vlockova kase s ovocem, banan (1d, 7)
rajska s nudlemi (1a, 3)
losos, bramborova kasSe, zelny salat (7)

chléb, pomazanka kureci, mandarinka, mléko (1a, 1b,
7)

31.1.2025

chléb, pomazanka ze strouhaného syru, paprika,
okurka. mléko (1a, 1b, 7)

hrstkova (9, 12)
Milanské Spagety, syr (1a, 7)
houska, pomazanka avokadova, jablko, mléko (1a, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je

urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,

vyhrazena.

zména jidelnic¢ku



