
                  Jídelníček 25.3. - 29.3.2024 
 
 
Pondělí: chléb, pomazánka z ryb v tomatě, rajče,  
               kedluben, bílá káva                                                            1a,1b,4,7     
               čočková s bramborem                                                        1a,7 
               krůtí kostky na rozmarýnu, zeleninový kuskus,  
               salát z červené řepy s jablky                                               1a 
               houska, lučina s jarní cibulkou, hruška, mléko                   1a,7      
 
 
 
Úterý:    zakysaná smetana s borůvkami, piškoty, banán                 1a,3,7 
               hovězí vývar s kořenovou zeleninou a bulgurem               1a,9                                               
               rajská omáčka, hovězí vařené, těstoviny                            1a,3,7 
               dalamánek, máslo, vejce, kiwi, kakao                                1a,1b,3,6,7 
 
 
 
Středa:  chléb, pomazánka ze strouhaného sýru, paprika, mrkev,  
               ředkvička, caro                                                                    1a,1b,7 
               kulajda                                                                                 1a,3,7      
               vepřová pečeně, bramborové špalíčky, špenát                    1a,3,7 
               mazanec, mandarinka, mléčko                                            1a,3,7 
 
 
 
Čtvrtek:  houska, máslo, džem, pomeranč, jahodové mléko              1a,7,12 
                česneková s vejci a bramborem                                           3 
                drůbeží rizoto s hráškem, sýr, okurka                                  7 
                chléb, žervé, jablko, mléko                                                  1a,1b,7 
 
 
 
Pátek:    svátek 
 
 
 
 
 
 
 


