
                         Jídelníček 21.6.- 25.6.2021  
 

PO.     rohlík, pomazánka ze žervé a fazolí, paprika, ledový salát,  

           okurka                                                                                                        1a,7    

           drůbeží s tarhoňou                                                                                  1a,3,7,9 

           zapečené filé s vejci a sýrem, bramborová kaše, salát zelný  

           s mrkví                                                                                                       3,4,7 

           třený dezert, nektarinka, mléko                                                           1a,3,6,7 

 

ÚT.     dýňová houska, pomazánka zeleninová, jablko, ředkvička,  

           banán                                                                                                         1a,7 

           květáková                                                                                                  1a,3,7 

           gnocchi s rajčato-bazalkovou omáčkou, sýr, okurka                          1a,3,7 

           přesnídávka, rohlík                                                                                   1a 

 

ST.     chléb Ořechovský, pomazánka z Lučiny, kiwi, meloun, paprika       1a,1b,7 

          bramborová                                                                                                1a,7,9 

          krůtí pečené po selsku, bramborový knedlík, zelí                                1a,3,7,10,12 

          jablečná kapsa se skořicí, hruška, mléko                                               1a,3,7 

 

ČT.    jogurt, houska, jablko, meruňka, hrozno                                               1a,7 

         kulajda                                                                                                          1a,3,7 

         hovězí na houbách, rýže                                                                            1a 

         dalamánek, sýr tavený, rajče                                                                    1a,1b,7 

 

PÁ.  chléb, máslo, strouhaný sýr, mrkev, kedluben, ředkev                        1a,1b,7  

        hrstková                                                                                                        1a,1c,7 

        buchty s povidly, banán, kakao                                                                1a,3,6,7,12 

        croissant máslový, jablko, mléko                                                             1a,3,7 


