Pondéli:

Utery:

Streda:

Ctvrtek:

Patek:

Jidelnicéek 12.12. - 16.12.2022

chléb, pomazanka Svédska, ledovy salat, kedluben,
jablko, bila kava

z kysaného zeli

veprové na porku, bulgur

houska, maslo, strouhany syr, mandarinka
obloZena veka, rajce, okurka, linecké kolecko
drlbezi s nudlemi

kureci fizek, brambor, paprika

vanocka, jablko, kakao

jogurt s malinami, piskoty, banan

vlockova se zeleninou

cockové ragu se Spagetami a syrem

chléb, lucina, kiwi, mléko

rohlik, pomazanka kapiova, hruska, pomeran¢, mléko

hovézi s pohankou

hovézi varené, okurkovd omacka, houskovy knedlik

bramborka, mrkev

1la,1b,1c,4,7
1a,7,12

1a

13,7

13,3,7
13,3,7,9
1a,3,7
1a,3,6,7
13,3,7
1a3,1d,7,9
1a,3,7,9
1a,1b,7

13,7

9
1a,3,7,10,12
13,3,7

chléb, pomazanka tvarohova s paZitkou, okurka, paprika 1a,1b,7

hrachova s ope¢enym chlebem
kriti pecené protykana mrkvi, bramborova
kase s hraskem

celozrnny rohlik, pomazdanka celerova, jablko

1a,1b,7

13,7
1a,1b,5,7,9






