
                Jídelníček 1.4. - 5.4.2024 
 
 
Pondělí: Velikonoce  
 
 
Úterý:    chléb, žervé s pažitkou, paprika, ledový salát, mléko        1a,1b,7 
               krupicová s vejci                                                                 1a,3,7,9                                               
               čočkovo-rajčatové kari, bulgur, okurka                              1a,8 
               chléb, medové máslo, mandarinka, kakao                          1a,1b,6,7 
 
 
Středa:  vločková kaše se skořicovými jablíčky, banán                    1d,7 
               kmínová s pohankovým kapáním                                       1a,3,7,9      
               hovězí na česneku, fazolky, brambor                                  1a 
               rohlík, pomazánka budapešť, hruška, mléko                       1a,7 
  
 
Čtvrtek:  celozrnný rohlík, pomazánka špenátová z Lučiny,  
               ředkvička, kedluben, bílá káva                                            1a,1b,1c,7 
               drůbeží s květákem a nudlemi                                             1a,3,7,9 
               krůtí na paprice, rýže                                                           1a,7 
               houska, pomazánka ze strouhaného sýru, kiwi, mléko        1a,7 
 
 
Pátek:   pudink s jahodovým přelivem, piškoty, hrozno                    1a,3,7 
              z míchaných luštěnin                                                             1a 
              zapečená treska s vejci, bramborová kaše, salát z čerstvé 
              červené řepy                                                                           3,4,7 
              chléb, máslo, sýr mozarella, rajče, jablko, mléko                  1a,1b,7  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


