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META™

, stejné jako kazdé jiné dité,

. Potfebuje navazat vztahy se spoluzaky a najit si mezi nimi
kamarady. Celkova spokojenost dité motivuje k zapojeni do spole¢nych Cinnosti a k u¢eni. Tomu
muze napomoci nejen individualni podpora a péce ze strany ucitell, ale také pravidelna, a pokud
mozno , ktera

PFichod nového ditéte s OMJ do tfidy, at’ uz na zacatku Skolniho roku nebo v jeho pribéhu, je totiz
novou situaci nejen pro samotné dité s OMJ, ale i pro cely tfidni kolektiv, zejména pokud se déti s
podobnou situaci dosud nesetkaly, nebo se s ni setkavaji vyjimecné. Je vhodné nejen motivovat
tfidu, aby nové pfichoziho pfijala a podpofila, ale sledovat i dlouhodobé vzajemné vztahy a formou
vhodnych aktivit s tfidnim kolektivem posilovat hodnoty, na kterych dobré vztahy stoji.

Metodicky material se sklada

, které na sebe navazuji, rozdélenych . Témata se
zaméfuji na vzajemné poznavani a kooperaci, na nastaveni komunikacnich pravidel, pravidel
respektujici komunikace a podpory spoluprace mezi détmi. Jednotlivé lekce se dotykaji také témat
sebepoznavani, poznavani druhych, emocniho prozivani a pfedchazeni a feSeni konfliktu.

Cely soubor 10 lekci je mozné uskute¢nit dvéma zpusoby:

aktivity na 1 tyden = v8echny lekce uskutecnite v jednom tydnu (2 lekce denné)
- program probiha prvni ¢i druhy tyden nového Skolniho roku

viwv s

aktivity na 5 tydnu = jedno téma je ur€ené na jeden tyden (2 lekce tydné)

- béhem tydne zahrnujeme aktualni téma do vSech aktivit v programu Skolky

- Stydenni varianta je koncipovan tak, aby pokryla témér celé adaptacni obdobi (cca 6 tydnu)
VSechny aktivity jsou vytvofeny tak, aby se mohly déti s OMJ pInohodnotné zapoijit. K tomu jim
dopomaha zejména velké mnozstvi obrazkovych pfiloh.

Metodika nabizi doporuceni, jak se na lekce pfipravit, stejné tak jako specifikaci prace s détmi
s OMJ.

Material byl vytvofen v ramci projektu Nase &tvrt (reg. €. CZ.07.4.68/0.0/0.0/19_068/0001439), ktery je financovan Evropskou unii v
ramci Operaéniho programu Praha - pdél rastu CR.
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Adaptacni aktivity tak, aby siv
ni déti s OMJ dokazaly najit své bezpecné misto. Soubor aktivit, pomaha kolektivu usnadnit
spoleCny start a zaroven poskytnout prostor pro hlubsi seznameni v ramci tfidy.

V adaptacnich aktivitach je dulezité dbat na jakékoliv zapojeni déti s odliSnym matefskym jazykem
do spoluutvareni vrstevnické skupiny. Neni tfeba klast si pfiliS vysoka oCekavani od déti, ani od
sebe samotnych. DullezZité je hlavné pfirozené a nenucené zapojeni déti s OMJ, aby se citily byt od
pocatku pfijimany a soucasti kolektivu.

jsou v adaptacnim obdobi pro dité dulezitym pravodcem. Mohou pomoct détem naro¢né
situace zvladnout co nejlépe. DUllezité takeé je, aby tato témata ucitelé s détmi rozvijel i nadale, tedy
béhem celého Skolniho roku.

Material byl vytvofen v ramci projektu Nase &tvrt (reg. €. CZ.07.4.68/0.0/0.0/19_068/0001439), ktery je financovan Evropskou unii v
ramci Operaéniho programu Praha - pdél rastu CR.



